7 Fn motesplats

Q for kvinnor i alla aldrar

Att leva med sorgen
- men lamna smartan

Sorg och saknad kan faktiskt bli foljeslagare i
vardagen, medan smartan tar och bryter ner.
Louise Alstrom berattar om sin pagaende sorge-
resa efter att dldste sonen plotsligt dog for fem ar
sedan, hur hon successivt hittar gladje i livet och
parallellt marker att smartan slapper.

Vi lyssnar till musik av Ulrika Gustavsson och ater
nybakade scones med sylt och gradde (60 kr)

Louise Alstrom

LORDAG, 18/11 KL. 10:00
KORSKYRKAN KARLSTAD

Osminkat dr en motesplats for kvinnor i alla dldrar
som vill métas pd ett lite djupare plan.

Anmdil dig senast den 16/11 genom att sms:a NS
Pernilla Ardeby: 073 - 648 30 84.
Varmt valkommen till Korskyrkan, Nygatan 16, Karlstad KORSKYRKAN

Kultur- och studieverksamhet sker i @
samarbete med Studieférbundet Bilda. [Bilda




